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Nutriamo la mente

Recensione a cura di:

In occasione della Giornata dell’Infermiere del 12 Maggio 2024, abbiamo
partecipato alla manifestazione organizzata dall’OPI di Torino collaborando al
caffe letterario, un incontro pieno di emozioni. Visto il tema di questo numero
incentrato sulla “Narrazione” vorremmo invitarvi alla lettura per I'estate
presentando qui alcuni dei libri:

Marina Castellano - Vorrei vedere i bambini giocare

Duilio Loi - Inchiostro sulla pelle

Martina Benedetti - Salvarsi da bufale e fake news

Paolo Trenta - La postura Narrativa. | modi di essere della cura

La Redazione

ANNALISA DAL FITTO - CARLA BACHELET

alisa968@gmail.com

Lincipit € I'incontro di tre giova-
ni trentenni: decidono di rive-
dersi, dopo 15 anni, a Verona in
un ristorante e fare una sorpre-

Inchiostro su pelle, tre storie

(non sempre) sbagliate
Duilio LOi - isen-13 9798373914178

sa ad uno di loro, ora chef stel-
lato. Hanno vissuto insieme per
circa un anno molti anni prima,
un anno molto intenso, quello
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TULLIO COCCOLI

tullio.coccoli@uslumbria2.it

Paolo Trenta

LA POSTURA NARRATIVA
| modi di essere
della cura

Numero di pagine: 205 - Anno: 2024
Casa Editrice: Castelvecchi [ 3
Codice ISBN: 9791256140138 .
Prezzo: Euro 20

che “forma”; per chi si approccia per la prima  co-assistenziale nel percorso di cura, convincendo

| a Postura Narrativa € decisamente un libro  chiaro fin da subito il ruolo di questa pratica clini-
volta alla Medicina Narrativa (MN) mette in  anche i piu perplessi.
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SARA TAMBONE ot Comyress

SALVARSI DA BUFALE
E FAKE NEWS

Martina Benedetti

Edizione Nutrimenti

Il libro che ogni complottista dovrebbe leggere,

ma che non comprera mai.

uando ci si approccia a questa lettura non si puo fare a meno di notare quanto sia semplice,

scorrevole e accattivante. Uno dei punti di forza e sicuramente la semplicita con la quale

vengono affrontati i contenuti complessi che hanno condizionato la vita non solo di profes-
sionisti e operatori sanitari, ma anche di chiunque abbia affrontato le sfide portate dalla pandemia
del 2020.
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SARA TAMBONE

VORREI VEDERE
| | BAMBINI GIOCARE

s | Storie di un’infermiera
dentro la guerra

Marina Castellano
libreria PIENOGIORNO editore

momenti di gioco e i racconti e le storie. Questo libro affronta gli orrori della guer-

ra osservando e descrivendo tutto il male e la follia che le decisioni dei “grandi”
portano nella vita dei piu piccoli, eliminando tutta la morbosita che spesso giornali e tele-
giornali mostrano.

Q uando pensiamo ai bambini le cose piu naturali che ci vengono in mente sono i
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